
В Табасаранском районе прошёл муниципальный  

этап сдачи нормативов ГТО 

 

 11 февраля 2024 года на стадионе в селе Хучни прошел 

муниципальный этап сдачи нормативов комплекса ГТО (Готов к труду и 

обороне) V ступени среди учащихся 16-17 лет. 

 Организатором мероприятия выступили муниципальный Центр 

тестирования Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса, 

находящийся на базе ДЮСШ № 1. 

 В открытии мероприятия приняли участие директор Детско-

юношеской спортивной школы №3 по волейболу Садик Османов, главный 

специалист по спорту и туризму администрации Табасаранского района 

Вадим Рашидов и тренеры школ. 

 От имени главы муниципалитета участников поприветствовал Садик 

Османов и пожелал ребятам удачи. 

 В сдаче нормативов приняли участие более 100 школьников района в 

возрасте 16-17 лет. 

 Они сдали нормативы по следующим видам спорта: бег на 100 м (60 м), 

бег на 3000 м, подтягивание на высокой перекладине, метание спортивного 

снаряда (граната), прыжки в длину с места, сгибание рук в положении стоя. 

 Вадим Рашидов поблагодарил весь тренерский состав и учителей по 

физической культуре за помощь при проведении мероприятия. 

 Участники, успешно выполнившие все нормативы, примут участие в 

республиканском этапе Всероссийского комплекса ГТО. 
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